42 In 24

Droom jij ervan om ooit een marathon uit te lopen?
Sluit je dan nu aan bij project “42 in 24”
van Soesenzo Outdoor Challenge
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Dan gaan we jou begeleiden om in april 2024 de marathon van Rotterdam te lopen.

In het najaar 2023 werken we ernaar toe dat je geen moeite meer hebt met
Een halve marathon, tijd en snelheid zijn niet belangrijk.

In januari 2024 starten we met de 13 weken specifieke marathonvoorbereiding, en gaan we
met jou de uitdaging aan om de finish op de Coolsingel te halen op zondag 14 april 2024.
Serieuze interesse? Meld je dan aan via 06 — 53 73 39 98
Samen maken we er een mooie challenge van.

Niet alleen de dag zelf, maar ook de reis ernaartoe. Het zal best zo af en toe tegenvallen,
maar na afloop zal je ervan genieten dat je een vink mag zetten op je bucketlist.

Durf jij het aan? Als je geen debutant bent, dan mag je natuurlijk ook mee.

SOESENZO




